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   চরৈবেতি 
 

 

১৮িম সংখ্যা * ১৯িম ের্ষ * আগষ্ট ২০২১ 

 

“বমধাং ম ইবরা দদািু, মমধাং মদেী সৈস্বিী।” 

(বমধাসূক্ত, ৩য় মন্ত্র) 

 

ৈামকৃষ্ণ সাৈদা তমশন 

তেবেকানন্দ তেদযাভেন 

সংসৃ্কি তেভাগ 

 

 ৈাখ্ী পূতণষমা, ১৪২৮ 

২২ আগষ্ট, ২০২১ 
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সংসৃ্কি তেভাগ, 

ৈামকৃষ্ণ সাৈদা তমশন, 

তেবেকানন্দ তেদযাভেন, 

৩৩, শ্রীমা সাৈদা সৈতণ 

কলকািা – ৭০০ ০৫৫ 
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শ্রীমিী সংঘতমত্রা মুখ্ার্জী 

ব্রহ্মচাতৈণী প্রাচী 
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সম্পাদকীী্যম্ 
 

চরৈবেতি অষ্টাদশী । যা শশশোৎ একবমকং পাদং তেতিপয 
িারুণযং স্পৃশতি সাঽধুনা । আপতদ তেপতদ 

অতিমাৈীপতৈতিিযাং চ অসযাাঃ পতৈক্রমা অতেচতলিা – 
ছাত্রীণাং তশতিকাণাঞ্চ মসৌহাদষং পাবেয়ং কৃত্বা এেবমে 
স্বচ্ছন্দম্ অবেসৈিু পতত্রবকয়ম্ – ইয়বমে প্রােষনা ।  
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শ্রীরামকৃষ্ণ জীবন-দর্শন 

প্রব্রাতর্জকা ভাস্বৈপ্রাণা 

 

প্রেবেৈ নামকৈবণৈ অেষ শ্রীৈামকৃষ্ণবদবেৈ ভােনাতচন্তা ো েলা যায় িাাঁৈ র্জীেন নীতি । 
প্রবিযক মানুবর্ৈই তনর্জস্ব একটি র্জীেনদশষন োবক, মস মযমনই মহাক । এককোয় 
ৈামকৃষ্ণবদবেৈ র্জীেন–দশষনটি তছল মলাককলযাণ সাধন । ভতগনী তনবেতদিা এমন 
মবনাভােই প্রকাশ কবৈবছন । প্রশ্নটি হল মকান পবে ? অেশযই ধমীয় পবে । মস পেটি 
মকমন তছল ? ধমীয় পে েলবিই আমাবদৈ মবন আবস একটি মি ো পবেৈ কো, 
যাবক আমৈা সাম্প্রদাতয়ক মবনাভাে েলবি পাতৈ । তিতন ময সময়টিবি তছবলন, িখ্ন 
আমাবদৈ মদবশ শিধা তেভক্ত তছল ধমীয় ভােগুতল । িাবি ধবমষৈ প্রকৃি অেষটি ময তক, 
িা তনবয় যবেষ্ট তেভ্রাতন্ত তছল, এেং আমাবদৈ সমার্জ সংসাৈ পতৈচালনায় ময ধমষবক 
আমৈা আাঁকবে ধবৈতছলাম, িা তছল কিকগুতল আচাৈ অনুষ্ঠান, ো েলা মযবি পাবৈ যা 
জ্ঞানমূলক না হবয় তক্রয়ামূলক হবয় পবেতছল । িাবি মদার্ তক তছল ? মসগুতল মিা 
আমাবদৈ সমার্জেেনবক দৃঢ় কৈবি সহায়িা কবৈতছল, একো অস্বীকাৈ কৈা যাবে না । 
মসগুতল তক র্জনকলযাণ সাধন কৈবি অপাৈগ তছল ? েলবি হয়, ‘হাাঁ, তছল’ । আমাবদৈ 
‘মানে-কলযাণ’ শব্দটিৈ প্রকৃি অেষটিবক েুঝবি হবে । সামতয়ক তকছু সুখ্-সুতেধা ো 
সামাতর্জক সংস্কাৈ সাধনবক সাতেষক উন্নতি সাধন েলা যায় না । মানুবর্ৈ মিা শুধু 
শৈীৈ আবছ, িাই নয় । িাৈ মন আবছ, তেবেক-তেচাৈশীলিা আবছ । মসগুতলবকও 
মনুর্য ধবমষৈ উপবযাগী কবৈ িুলবি হবে । এই ধবমষ িযাগ, ভালোসা, মসো, সিিা, 
পতেত্রিা ও সবিযৈ অনুশীলন কৈবি হয় । িবেই মনুর্য মবনৈ অেগতি ো উন্নতি 

সাধন হয় । তেবেবকৈ সু্ফৈণ হয় । তেবেবকৈ র্জাগৈবণই মানুর্ র্জাগতৈি োবক । এবকই 
শ্রীৈামকৃষ্ণবদে েবলবছন মান-হাঁস হওয়া, তকনা মানুর্ হওয়া । স্বামীর্জী আহ্বান কবৈবছন 
আমাবদৈ – ‘এবসা মানুর্ হও’ । মকন েবলবছন ? মানুর্ মিা আমৈা আতছই । িবে ? 
না, ঐ র্জােি মানুর্ হবি আহ্বান কবৈবছন । শ্রীৈামকৃষ্ণ মদবেৈ র্জীেনদশষন ো র্জীেনধমষ 
আমাবদৈ ঐ তদবকই ো সিয পবেৈ তদশা মদতখ্বয়বছ । ঐপবেই মানবেৈ যোেষ কলযাণ । 

আমাবদৈ শাস্ত্র মেদ, উপতনর্দ, পুৈাবণৈ মবধয তদবয় ঐ মহিী কলযাণ োণীই মঘাতর্ি 
হবয়বছ – ‘িযাবগরনবক অমৃিত্বমানশুাঃ’ – অেষাৎ িযাবগৈ দ্বাৈাই মানুর্ মৃিুযবক অতিক্রম 
কবৈ, অমৃিত্ব আস্বাদন কৈবি সমেষ হয় । এ তকবসৈ িযাগ ? সংকীণষ স্বােষ িযাগ । 
মকেলমাত্র তনবর্জৈ মভাগ সুখ্, তের্য় সম্পদ েৃতি, মান যশ ইিযাতদ তনবয় সেষদা েযস্ত 
োবক সাধাৈণ মানুর্ । িাৈ মেবকই যি কাম, মক্রাধ, মলাভ, মমাহ, ঈর্ষযা, মদ্বর্, 
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প্রতিবযাতগিা – ইিযাতদৈ র্জন্ম হয় । মানে মবনও িাৈ র্জনয িাৈ শুভ গুণগুতল তেনষ্ট 
হবয় যায়, িখ্ন মস আৈ মনুর্য পদোচয োবক না । ৈেীরনাে েবলবছন ‘মাতলনী’ 

নাটবক, “িযাগ কবৈা েৎবস, িযাগ কবৈা, সুখ্ আশা দুাঃখ্ ভয় তের্য় তপপাসা” । এটি 
ধমষর্জীেন লাবভৈ পে । 

শ্রীৈামকৃষ্ণবদে সেষকলযাণ গুবণৈ আকৈ ঈশ্বৈবক র্জীেবন অেলম্বন কবৈ এই অমৃি পেটি 

মদতখ্বয় মগবছন িাাঁৈ স্বল্পায়িন র্জীেবন । ঐ তদেয গুণগুতল েযােহাতৈক মিবত্র প্রবযাগ কবৈ 
তেবশর্ কবৈ এই যুবগৈ আমাবদৈ র্জনয, মযখ্াবন স্বামীর্জীৈ ভার্ায়, ‘স্বােষ স্বােষ সদা এই 
ৈে’ । শ্রীশ্রীমা েবলবছন, শ্রীৈামকৃষ্ণবদে এোৈ স্বাভাতেক িযাগ মদখ্াবিই র্জন্ম েহণ 
কবৈতছবলন । শ্রীমাবয়ৈ মবি তিতন মকান মিলে কবৈ সেষধমষসমন্বয় কবৈনতন, মসটি িাাঁৈ 
ঐ িযাগ ধবমষৈ তভতিৈ ওপবৈই গবে উবঠতছল, যা পৈমিসতহষু্ণ কবৈ, অপৈবক 
ভালোসবি মশখ্ায়, উদাৈ হবি মশখ্ায়, সকবলৈ প্রতি সমদৃতষ্ট হবি তশিা মদয় । এেং 
এই পবেই একমাত্র মলাককলযাণ সাধন হবি পাবৈ যা মানেবক একটি উচ্চ আদশষরূপ 

ঈশ্বৈবক ধবৈ সংকীণষ মানতসক েৃতিগুতলবক পতৈহাৈ কবৈ, মনবক উদাৈ কবৈ, পৈস্পবৈৈ 
প্রতি শ্রিা, ভালোসা, সহানুভূতি ও প্রতিবযাতগিাৈ পতৈেবিষ  সহবযাতগিাৈ ভােটি তনবয় 
আদশষ েযতক্তত্ব ও আদশষ সমার্জ ও ৈীতি গঠবন মপ্রৈণা মদবে । 

*** *** *** 
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করুণাঘন ধরণীতল কর কলঙ্কশূনয 
 

প্রব্রাতর্জকা মেদরূপপ্রাণা (অধযিা) 

 
এক ননকষ আঁধার গ্রাস করররে পৃনিবীরক। ঘরবন্দীরের যন্ত্রণা োনপরে যাে যখন অনয ককারনা কেরশ 
মানুরষর সীমাহীন অসহােতার কিা শুনন। নবচাররর বাণী যখন নবশ্ব জুরে ককঁরে চরলরে, তখন ভানব, 
ভগবান আর ককারনা েূত নক পাঠারবন আবার?  - যাঁরা বলরবন, ‘ক্ষমা কর সরব, ভারলাবারসা।’ 
মরন পরে যাে এক একজন যুগ পুরুরষর কিা যাঁরা মানবরেরম এক একটা   যুগরক ননেন্ত্রণ 
কররনেরলন। যাঁরের জীবন যাপরন এক একটা যুরগর নশল্প-সংসৃ্কনত-সানহতয, কগাটা সমাজ গনত 
কপরেনেল। আজ এরকম এক যুগ েবততকরক স্মরণ কনর। 
 

কনপলাবস্তুর রাজা শুরধােন তার পুত্র তিাগতরক রাজ চক্রবততী করার জনয নানা নবলাস বযসরনর 
আরোজন করর কররখনেরলন। বষতা, কহমন্ত ও গ্রীরে িাকার জনয আলাো নতননট োসাে ততনর হরেনেল 
– রময, সুরময এবং শুভ। তাঁর মরনারঞ্জরনর জনয োসারের বাগারন নীলপদ্ম,  কশ্বতপদ্ম এবং 
লালপরদ্মর নতননট জলাশে ততনর কররনেরলন। কাশী কিরক আসত  মহাঘতয   পররণর বস্ত্র, সুগনি চন্দন। 
আররা বহু সুরখর বযবস্থা নেল কুমার নসধারিতর জীবন নঘরর। 

  

কষাল বের পূণত হরল পর নবলাস বযসরন ডুনবরে রাখা পুত্ররক নবরে কেওোর বযবস্থা কররন শুরধােন। 
তাঁর ককানি গণনা করর গণৎকাররা বরলনেরলন নকনা কয নতনন সন্ন্যাসী হরে কযরত পাররন , এবং 
কসরক্ষরত্র নতনন এক ধমতসাম্রাজয গরে তুলরবন। আর যনে সন্ন্যাসী না হন তাহরল রাজ চক্রবততী হরবন। 
শুরধােন তাই আোণ কচষ্টা কররনেরলন পুত্ররক কভাগমুখী কররত। নকন্তু জগরতর েুুঃখ েূর কররত যাঁর 
জন্ম, তারক কতক্ষণই বা কভারগর কশকরল কবঁরধ রাখা যাে।   

  

একনেন নসধািত কগরেন নগরভ্রমরণ। হঠাৎ তাঁর কচারখ পেরলা এক অনত বৃধ জরাজীণত মানুষ - 
চলার  শনি ফুনররে কগরে- েৃনষ্ট, শ্রবণক্ষমতা সবই েত্তাপহরক ককরে ননরেরেন- নক করষ্টর এই 
বাধতকয, এই জরা ! পরররনেন  আর এক েৃশয! এক নবসূনচকা করারগ আক্রান্ত মানুষ পরে আরে পরি, 
মানে চারনেরক, যন্ত্রণাে কুঁচরক যারে তার মুখ! তার পররর নেন আবার এক নবষন্ন্তা। কেখরলন এক 
স্তব্ধ মৃতরেহ!  নসধারিতর মন বে খারাপ হরলা। তাঁর  মরন হল - যত সম্পেই আমার িাকুক না ককন, 
জাগনতক জীবরন  যত সুখীই আনম হই না ককন - এই নতন েুুঃরখর কিরক কতা ককান মানুষ ননস্তার 
পারব না। এর কিরক মুনি পাওোর ককান উপাে আরে নক?  এর নকেুনেরনর মরধযই নগরভ্রমরণর 
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সমে আবার একনট েৃশয তাঁর মনরক বে েুঁরে কগল, মন ভারলা হরে কগল। কেখরলন এক কসৌমযেশতন 
সন্ন্যাসী চরলরেন – তাঁর মুখ কেরখ কবাঝা যারে না জগরত ককান েুুঃখ আরে। ওই েসন্ন্ হানসর উৎস 
তাঁর কচনা সম্পে নে, তরব নক আরে ওই হানসর কপেরন? 
 

স্বামীর উন্মনা ভাব বুনধমতী কগাপার কচাখ এোে নন। ককারনা একরারত কগাপা (তার আর এক নাম 
নেল নবম্বা) স্বপ্ন কেরখন কয তাঁর স্বামী সংসার  তযাগ কররেন। নেেনবরেরের আশঙ্কা কারকই না 
বযাকুল করর – নবম্বা নসধারিতর কারে স্বরপ্নর অিত জানরত চান। সব কিরক নেে বিুনটর কারে 
রাজকুমার নকন্তু নকেুই কগাপন কররন নন। তাঁর অনুভব অকপরট বরলনেরলন – ‘আনম বুঝরত পারনে 
কগাপা, এই েুুঃরখর সাগরর কভরস  যাওো মানুষরের উধার করার জনযই আমার জন্ম। পৃনিবীর অননতয 
সুখরভাগ আমার জনয নে। আমার হৃেে কয আর মানুরষর েুুঃরখ নস্থর িাকরত পাররে না।‘ এই একই 
কিা একনেন আর এক মহামানব বরলনেরলন – ‘হনরভাই আমার হৃেেটা অরনক বে হরে কগরে। 
কতামারের তিাকনিত ধরমতর আনম নকেু বুনঝ না ’। সিদ্ধার্থ এই কর্া বলতে বলতে গ াপার কাতে বতি 
অত াতর কােরত লাগরলন। কগাপাও নেরলন একই রকম পরেুুঃখকাতর। েীঘত কতররা বের সখীর 
মতন, কবারনর মতন, মারের মতন নতনন নসধারিতর োোসনিনী নেরলন – স্বামীরক তার মতন কক 
কবারঝ? স্বামীর যন্ত্রণা নতনন নঠক উপলনব্ধ কররলন এবং বুঝরলন – জগরতর কলযারণর জনয এই নবরহ 
তারক কমরন ননরতই হরব - স্বামীরক কেরে নেরত হরব পৃনিবীর জনয।  

এক রারত পুত্র রাহুল এবং স্ত্রী যরশাধরারক  ঘুমন্ত অবস্থাে কররখ নসধািত কচনা ঘর োেরলন।  কবাধহে 
নেেতমা স্ত্রীর মুরখামুনখ হরত ভে কপরেনেরলন। নতনন যাত্রা কররলন এক অজানার কখাঁরজ।  
             
েিরম এরলন ভাগতব মুননর আশ্ররম। কুমাররর নজজ্ঞাসার উত্তর এখারন নমলল না। কগরলন তবশালীর 
এক নবনশষ্ট ধমতরনতা আলােকালারমর কারে।  নশখরলন কত সাধন েণালী, মন ভররলা না তারতও। 
আররা এনগরে চলরলন -  শ্রাবস্তীর পরি। কসখারন নেরলন এক তপস্বী রুদ্রকরাম।  নসধািতরক উপযুি 
অনধকারী বুঝরত কপরর ননরজর সব নবেযা নতনন উজাে করর নেরলন তাঁরক।  নসধারিতর মরনর কু্ষধা 
তবুও  েূর হে না। রুদ্ররকর পাঁচনট নশষযও কগৌতম এর সারি  পি  চলরলা।  তাঁরা নগরে কপৌঁোরলন 
কবাধগোর উরুনবল্ব গ্রারম। শুরু হল েীঘত ে বের ধরর এক করঠার তপসযার অধযাে। ধীরর 
ধীরর  শরীর কভরে যাে। একনেন শারীনরক েুবতলতাে নতনন অজ্ঞান হরে পেরলন। এক কোট রাখাল 
বালক এত করাগা মানুষনটরক জ্ঞান হানররে পরে িাকরত কেরখ একটু েুধ খাইরে নেল, োোে এরন 
শুইরে নেল। নসধািত বুঝরত পাররলন কয এই করঠারতা তারক ককারনানেনই নসনধর লরক্ষয ননরে যারব 
না।   
 
স্নান করর ননরঞ্জনা নেীর তীরর বটগারের তলাে বরসরেন ধযারন। গাঁরের কবৌ সুজাতা , ননরজর মানত 
পূণত হরেরে বরল এরসরে নেীর তীরর, বনরেবতারক পূজা কেরব। এই নেবযমূনততরক কেরখ তার মরন বে 
ভনি হল, পারেরসর বানট নসধারিতর সামরন রাখরলন। েসন্ন্, কৃতজ্ঞ কচারখ বধূর কলযাণ কামনা করর 
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নসধািত কসই পারেস গ্রহণ  কররলন। এভারব ননেনমত সুজাতার কেওো আহারর তাঁর ভগ্নস্বাস্থয আবার 
সুস্থ হল।  অবরশরষ শরীরর এবং মরন যরিষ্ট বলীোন হরে নসধািত বসরলন ধযারন। এরক এরক 
অনতক্রম করর কগরলন েরলাভরনর েবল আঘাত, অনতক্রম করর কগরলন অন্তররর গভীরর ডুরব 
পিচলার একটা  একটা স্তর। তারপর এক শুভমুহূরতত, তবশাখী পূনণতমা নতনিরত তাঁর মরনর  সামরন 
কিরক সরর কগল আঁধাররর পেতা, অজ্ঞারনর যবননকা। নতনন তবনেক ঋনষর ভাষাে বলরলন না – 
‘কবোহরমতং  পুরুষং মহান্তম  আনেতযবণতং তমসুঃ পরস্তাৎ’ – আনম কসই কজযানতস্বরূপ আরলাে 
আরলামেরক কজরননে । বলরলন, আনম েবুধ, আনম বুধ, আনম কজরগনে – কজরননে েুুঃরখর ওপারর 
আনরন্দর রাজযরক। 
            
এবারর কসই আনন্দ নবতররণর পালা, নতুন ধমত কজরগ উঠরব।  জাগরব মানবতার ধমত, কজরগ উঠরব 
করুণার ধমত। বুধ কনরম  এরলন সাধনপীঠ কিরক। শ্মশারন পরে আরে সুজাতার মৃত গৃহপনরচানরকা 
রাধার পনরতযি কাপে। কসই শােীনট ননরজর হারত ধুরে ননরে েস্তুত কররলন চীবর, এবং পনরধান 
কররলন। েীঘতকাল বুধ এবং তাঁর নশরষযরা শ্মশান কিরক পররনর কাপে সংগ্রহ কররতন। 
              
এরপর েীঘত ৪৫ বের ধরর বুধ তাঁর নবধমত েচার করর কগরেন – েূর-েুরারন্ত। অক্লান্ত কমতী নেরলন 
নতনন। করাজ পেব্ররজ বার হরতন। মুনিত মস্তক, পররণ তগনরক – এই কবরশ কস সমরে অগনণত 
কুসংস্কারােন্ন্ ,  ননপীনেত মানুরষর কারে বুধ নেরলন আশার আরলা , করুণাঘন নবগ্রহ। কনিত আরে, 
তাঁর বযনিরের এমনই এক আকষতণী শনি নেল কয নতনন যার নেরক একবার েসন্ন্ েৃনষ্টপাত কররতন , 
কসই তাঁরক অনুসরণ না করর পাররতা না। 
 
গরে তুলরলন বহুজন নহতাে বহুজন সুখাে কবৌধ নভকু্ষ সংঘ। আজরকর রামকৃষ্ণ সংরঘর কেরণা এই 
কবৌধ মঠ, বুধরেরবর কসবােশত। 
 
 
তাঁর বেস যখন আশী তখন ককবল সমারজ তিাকনিত অবরহনলত জানতরকও মযতাো কেওোর জনয 
চুন্দ নারম এক কমতকাররর রান্ন্া করা অতযন্ত গুরুপাক আহার গ্রহণ করর নতনন ননোরুণ অসুস্থ হরে 
পরেন। অবরশরষ এক তবশাখী পূনণতমাে মহা পনরননবতারণ যাত্রা কররন এই অরলাকসামানয কেবতা। 
আমারের নচননরে নেরে যান মানুষরক ভালবাসার এক আরলার পি।  

*** *** *** 
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অহং ককং কররাকম 

কো কমষকাৈাঃ (প্রেমের্ীয়া) 

 

য়দা অহং পঠাতম, য়দা অহং তলখ্াতম 

িদা অহং ন র্জানাতম 

অহং তকং কবৈাতম ? 

 

মম পুস্তকং েদতি 

অহং স্বতপতম, কাযষং কিুষ ং ন ইচ্ছাতম । 

মম মলখ্নী েদতি – 

অহং নৃিযাতম, কাযষং কিুষ ং ন ইচ্ছাতম । 

অহং েদাতম – 

অধুনা অহং তকং কবৈাতম ? 

 

অহং পৃচ্ছাতম, য়ুোং তকং েদোঃ ? 

অহং পশযাতম, মি েকু্তং ন ইচ্ছিাঃ । 

অহং ক্রন্দাতম 

অহম্ আসবন উপতেশাতম 

অহম্ উরচ্চাঃ েদাতম – 

অহং তক কবৈাতম ? 

*** *** *** 
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মম কিয় ভাষা 

তপয়ালী মঘার্াঃ (প্রেমের্ীয়া) 

 

সংসৃ্কিভার্া ভাৈিের্ষসয প্রাচীনা আতদমা ভার্া । পুৈা ইয়বমে অস্মাকং মলাকভার্া  

আসীৎ । তহমালয়াৎ আৈভয কনযাকুমাৈী যােৎ ভাবর্য়ং চতচষ িা ভেতি । 

প্রাবয়ণ সেষাাঃ প্রাবদতশকভার্াাঃ সংসৃ্কভার্ায়াাঃ সমুৎপন্নাাঃ । ৈামায়ণং মহাভাৈিং চ অনয়া 
ভার্য়া ৈতচবি । সংসৃ্কিং তেনা ভাৈিীয়ানাং নাতস্ত অনযৎ তকমতপ মগৌৈোস্পদম্ । 
তেশ্বসাতহিযভাণ্ডাবৈ সংসৃ্কিসয সুধাভাণ্ডং তেিনুবি অমৃিম্ । অিাঃ সংসৃ্কিমেশযবমে 
তশিণীয়ম্ । ৈেীরনাে-তেবেকানন্দ-মহাত্মগাতে-প্রভৃতিতভাঃ ভাৈিীরয়াঃ মনীতর্তভাঃ 
সংসৃ্কিতশিা ভূবয়া ভূবয়া তনগতদিা ।  

*** *** *** 

 

মম কিয়-মহাকবদযালয়ঃ কবরবকানন্দ-কবদযাভবনম্ 

তপয়ালী মঘার্াঃ (প্রেমের্ীয়া) 

 

উিৈ-চিুতেষংশতি-পৈগনা-মণ্ডলসয একতস্মন্ প্রাচীনিবম মহাতেদযালবয় পঠাতম । মম 
মহাতেদযালয়সয নাম – ৈামকৃষ্ণ-সাৈদা-তমশন-তেবেকানন্দ-তেদযাভেনম্ । অিীে-
পতেত্রিানং তহ অস্মাকং মহাতেদযালয়াঃ । অস্মাকং মহাতেদযালয়াঃ অস্মাকং সম্মানাঃ । এর্াঃ 
মহাতেদযালয়াঃ এে অস্মাকং তদ্বিীয়ং গৃহম্ । অস্মাকম্ অধযাতপকাাঃ পুত্রীেৎ অস্মাতভাঃ সহ 
েযেহৈতন্ত । িাাঃ অিীেতনষ্ঠাসহকাবৈণ তশিা প্রদানং কুেষতন্ত । েয়মতপ িাসাং মািৃভাবেন 
শ্রিাং কুমষাঃ । অস্মাকং মহাতেদযালয়সয পতৈবেশাঃ সুন্দৈাঃ েৃিবশাতভিাঃ । সহপাঠিনযাঃ অতপ 
শমত্রীভাোপন্নাাঃ । অস্মাকং মহাতেদযালবয় ছাত্রীতভাঃ সহ অধযাতপকানাং মধুৈাঃ সম্বোঃ তেদযবি 
। তশতিকাশ্চ ন মকেলং তেদযাং তেিৈতন্ত পৈমস্মাকং চতৈত্রগঠনায় যত্নশীলাাঃ । তকন্তু 
পতৈিাপসয তের্য়াঃ যৎ মহাতেদযালয়সয মবনাৈবম পতৈবেবশ ইদানীং েয়মনুপতিিাাঃ । এবিন 
েয়ং কবষ্টন কালং য়াপয়ামাঃ ।   

*** *** *** 
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পকররবর্-দূষণম্ 

অতপষিা অতধকাৈী (তদ্বিীয়ের্ীয়া) 

 

অধুনা পতৈবেশ-দূর্ণং প্রধানম্ আবলাচযতের্য়ম্ । স্বােষাোাঃ মনুর্যাাঃ মস্বচ্ছয়া তেতেবধন 
উপাবয়ন প্রকৃিযাাঃ পতৈবেশং দূর্য়তন্ত । মানোনাং র্জীেনায় প্রবয়ার্জনং – োবয়াাঃ, র্জলসয 
খ্াদযসয চ । খ্াদযােষং মি ভূবমাঃ উপতৈ তনভষ ৈং কুেষতন্ত । খ্াদযং র্জলং তেনা র্জীোাঃ 

মানোশ্চ তদনয়াপনং কিুষ ং সমেষাাঃ । তকন্তু োয়ুং তেনা মুহূিষ কমতপ র্জীতেিুং ন শকু্নেতন্ত । 
েিষ মাবন োয়ুাঃ ক্রমশাঃ নানাতেধকাৈবণন দূতর্িাঃ ভেতি । এিদ্দূর্ণং চিুতেষধম্ । প্রেমিাঃ 
োয়ুদূর্ণং, তদ্বিীয়িাঃ র্জলদূর্ণং, িৃিীয়িাঃ শব্দদূর্ণং, চিুেষিাঃ মৃতিকাদূর্ণতমিযাদীতন ।  

অষ্টাদশশিবক পৃতেেযাং নানাতেধানাং তশল্পানাং প্রসাবৈণ োয়ুদূর্ণং ভেবিযেং শেজ্ঞাতনকাাঃ 
ক্রমশাঃ ইদং মোিুং সমেষাাঃ । তেংশশিকসয চিুবেষ শিবক সাধাৈণবলাকাাঃ দূতর্িোয়ুতের্বয় 
অিীেসবচিনাাঃ অভেন্ । োয়ুদূর্বণন মানোাঃ শ্বাসপীডয়া আক্রান্তাাঃ ভেতন্ত । সুিাাঃ র্জনাাঃ 
অতপ নানাতেরধাঃ মৈারগাঃ আক্রান্তাাঃ প্রাতণর্জগদতপ চ িতিেস্তং ভেতি । 

পতৈবেশদূর্ণসয অনযিমা তদক্ র্জলদূর্ণমতপ । ের্জষ যপদারেষাঃ নদযাাঃ র্জলং দূতর্িং ভেতি । 

কৃতর্কাবযষ ৈাসায়তনকদ্রেযাতণ, কীটনাশবকৌর্ধাতন র্জলদূর্ণসয প্রধানকাৈণাতন । অস্মাকং 
পতৈবেবশ নানাতেধশব্দাঃ অস্মাতভাঃ শ্রূয়বি । য়ানোহবনভযাঃ আগিাঃ অপস্বৈাঃ অস্মাকং 
প্রভূিং িতিসাধনং কবৈাতি । েিপীো, কণষপীো, ক্লাতন্তাঃ, অেসাদাঃ চ শব্দদূর্ণসয  

ফলম্ । 

দূর্ণপতৈণামং তচন্ততয়ত্বা শুভেুতিসম্পন্নাাঃ মানোাঃ আিতিিাাঃ । িোতপ মি দূর্ণসয 
প্রতিকাবৈ অিীেসবচষ্টাাঃ । সবচিনিাতের্বয় মি তনৈন্তৈং প্রবচষ্টাং কুেষতন্ত । তেদযালয়ানাং 
ছাত্রাাঃ সঙ্ঘানাং চ সভযাাঃ পঞ্চর্জূনতদেসং ‘পতৈবেশতদেস’রূবপণ পালয়তন্ত । 

েৃিবছদনতনবর্ধাজ্ঞা েিষ বি, উচ্চোমশবব্দাৎপাদনতনয়ন্ত্রবণন দূর্ণবৈাধং কিুষ ং প্রশাসনং  

সবচষ্টম্ । পতৈবেশৈিােষং মানোনামুবদযাগাঃ সেষাবে প্রবয়ার্জনীয়াঃ । অনযো র্জীেধাত্রী 
েসুেৈা েযাতধপূণষা ভতের্যতি । পুনাঃ প্রকৃবিাঃ ভাৈসামযমতপ তেনষ্টং ভতের্যতি । েয়ং সবেষ 
যতদ েৃিাবৈাপণং, ভূতমসংৈিণং, র্জলতেশুতিকৈণং, োয়ুবশাধনং প্রতি উবদযাতগনাঃ ভোমাঃ 
িতহষ সেষো পতৈবেশ সংৈিণং সম্ভেতি, অস্মাকং মদহমনাংতস নীবৈাগাতণ ভেতন্ত । অিাঃ 
পতৈবেশপতৈবসো তহ অস্মাকং কিষ েযম্ ।   

*** *** *** 
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চরকসংকহতা 

ঈতিিা র্জামানাঃ (তদ্বিীয়ের্ীয়া) 

 

ভাৈিেবর্ষ প্রাচীনকালাৎ আয়ুবেষদসয েযাপকানুশীলনম্ । প্রাচীনাচাযষাণাং মিসংৈিণায় 
অবনকেন্াাঃ তেৈতচিাাঃ । সেষাবপিয়া প্রাচীনাঃ শাস্ত্রতেধযনুসাবৈণ তলতখ্িেন্াঃ ইয়ং 

চৈকসংতহিা । উপলব্ধমানা ইয়ং সংতহিা ন মকনাতপ এবকন তেৈতচিা । কাৈণং তহ 
অসযাাঃ সংতহিায়াাঃ অতন্তবম উক্তং িােৎ - 

অয়ং েন্াঃ আবত্রয়মুবনাঃ অনযিমতশবর্যণ অতিবেবশন তেৈতচিাঃ, অতপ চ চৈবকণ প্রতিসংসৃ্কিাঃ 
এেঞ্চ কতপলেলসয পুবত্রণ দৃঢ়েবলন পতৈপূতৈিাঃ ইতি । চৈবকণ সিতলিা ইয়ং চৈকসংতহিা 
প্রায়াঃ ঈশেীয়প্রেমশিবক তেৈতচিা । শ্রূয়বি িােৎ ভগেিাঃ তেবষ্ণাাঃ মৎসযােিাৈসমবয় 
অনন্তবদোঃ অেেষবেদান্তগষিমায়ুবেষদমুপলব্ধোন্ । অয়মনন্তবদোঃ র্জগিাঃ প্রাতণনাং মৈাগেশাৎ 
পীডাং দৃষ্টবা অিযন্তকষ্টমনুভেতি স্ম । িদা এিাদৃশপীডায়াাঃ দূৈীকৈণায় 
র্ডঙ্গবেিৃমুতনপুত্ররূবপণ আতেভষ ােকাৈণাবদে িসয নাম চৈকাঃ ইতি র্জািম্ । 

চৈকসংতহিায়ামষ্টিানাতন, অতপ চ ১২০ অধযায়াাঃ, ৯২৯৫ সূত্রাতণ সতন্ত । চৈকসংতহিায়াাঃ 
অষ্টিানাতন য়ো – 

• সূত্রিানম্ – সূত্রিাবন আয়ুবেষদসয লিণং, প্রবয়ার্জনং, র্জনানাং 
শাৈীতৈকমানতসকবদার্াণাং তেেৈণং, মৈাগতনৈামবয় খ্তনর্জপ্রভৃিীনাং দ্রেযাণাং 
প্রবয়াগপিতিাঃ ইবিযর্াং েণষনা সমুপলভযবি । 

• তনদানিানম্ – মৈাগাণাং মভদপযষাযলিণাতন প্রাপযবন্ত । 

• তেমানিানম্ – কটু-অম্লাতদনামৈসানাং কাযষপিতিাঃ, তেতেধবৈাগাণাং মূবল অসয 
ভূতমকা । 

• শৈীৈিানম্ – শৈীৈিাবন িু মানেশৈীবৈ েিষ মানানামঙ্গাদীনাং তেেৈণং শেতশষ্টযং চ 
দৈীদৃশযবি । 

• ইতরয়িানম্ – মৈাবগাদ্ভবে ইতরয়াণাং প্রভাোঃ । 

• তচতকৎসািানম্ – তেতেধবৈাগাণাং কাৈণপ্রতিকাৈাাঃ েণষযবন্ত । 

• কল্পিানম্ – দ্রেযগুণতেচাৈাঃ অতপ চ েনস্পতিভযাঃ ওর্তধতনমষাণপিতিাঃ অত্র  
প্রাবপযবি । 

• তসতিিানম্ – মৈাগাৎ শীঘ্রমবৈাগসয উপায়াঃ ওর্ধসয মসেযাবসেযতের্য়াঃ চ েবণষযবি । 

*** *** *** 
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পররাপকারঃ 

সুপণষা মদ (তদ্বিীয়ের্ীয়া) 

 

‘আত্মােষং র্জীেবলাবকঽতস্মন্ মকা ন র্জীেতি মানোঃ । 

পৈং পবৈাপকাৈােষং মযা র্জীেতি স র্জীেতি ।।’ 

পবৈর্ামুপকাৈাঃ পবৈাপকাৈাঃ ইতি কেযবি । স্বােষং পতৈিযর্জয য়দা অবনযর্াং কলযাণং 
তক্রয়বি সাঃ পবৈাপকাৈাঃ ইতি অতভধীয়বি । পবৈাপকাৈাঃ মানেসয উিমাঃ গুণাঃ । 
পবৈাপকাবৈণ র্জবনর্ু সুখ্শাতন্তেৃতিাঃ ভেতি । পবৈাপকাবৈণ হৃদয়ং পতেত্রং সৈলং সৈসং চ 
ভেতি । মহাত্মা দধীতচাঃ পবৈাপকাৈায় এে স্বশৈীৈসয অিীতন দত্ত্বা প্রাণানিযর্জৎ । ন 
মকেলং মনুর্যাঃ অতপিু প্রকৃতিাঃ অতপ পবৈাপকাবৈ ৈিা দৃশযবি । সংসৃ্কিসাতহবিয 
এেমবনকাাঃ সূক্তয়াঃ েিষ বন্ত ।  

‘তপেতন্ত নদযাঃ স্বয়বমে নাম্ভাঃ, স্বয়ং ন খ্াদতন্ত ফলাতন েৃিাাঃ । 

নাদতন্ত সসযং খ্লু োতৈোহাাঃ, পবৈাপকাৈায় সিাং তেভূিয়াঃ ।।’ 

অতস্মন্ সংসাবৈ পবৈাপকাৈসয অনুপমমতহমা । শৈীৈসয মশাভা চন্দনবলপবনন ন, অতপিু 
পবৈাপকাবৈণ ভেতি । 

‘বশ্রাত্রং শ্রুবিরনে ন কুণ্ডবলন, দাবনন পাতণনষ িু কিবণন । 

তেভাতি কায়াঃ খ্লু সজ্জনানাং, পবৈাপকারৈনষ িু চন্দবনন ।।’ 

ফলভাবৈণ সমতন্বিাাঃ েৃিাাঃ স্বােষায় ন ফলতন্ত, অতপিু মির্াং ফলাতন অবনযর্াং কৃবি এে 
র্জায়বন্ত । উচযবি যৎ - 

‘পবৈাপকাৈায় ফলতন্ত েৃিাাঃ, পবৈাপকাৈায় েহতন্ত নদযাঃ । 

পবৈাপকাৈায় দুহতন্ত গাোঃ, পবৈাপকাৈােষতমদং শৈীৈম্ ।।’ 

েসুরধে কুটুম্বকম্ – অি এে সজ্জনাাঃ সেষান্ র্জীোন্ সমানদৃষ্টযা পশযতন্ত । মি মনসা োচা 
কমষণা দতৈদ্রাণাং দুাঃতখ্িানাং চ দুাঃখ্হৈণং সম্পাদয়তন্ত । সমাবর্জ ৈাবে চ পবৈাপকাৈসয 
ভােনা অিুযপবযাতগনী । অসয গুণসয েহবণন এে মনুবর্য সমার্জবসোয়াাঃ ভােনা, 
মদশবপ্রমভােনা, মদশভতক্তভােনা, পৈদুাঃখ্কািৈিা, সহানুভূতিগুণসয চ সিা ভেতন্ত । 
পবৈাপকাবৈণ পতৈপূণষাাঃ র্জনাাঃ দীবনবভযা দানং দদাতি, তনধষবনভযাঃ ধনং, েস্ত্রহীবনবভযা েস্ত্রং, 
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তপপাসুবভযা র্জলং, েুভুতিবিবভযাঽন্নম্, অতশতিবিভযশ্চ তশিাম্ । মি স্বীয়ং দুাঃখ্ং ন 
গণয়তন্ত, পৈং পবৈাপকাবৈণ এে প্রসন্না ভেতন্ত । আত্মােষং িু মলাবক প্রবিযবকা নবৈা 
র্জীেতি, তকন্তু িরসযে র্জীেনং শ্লাঘযং যাঃ পৈােষং র্জীেতি ।  

যতদ েযবমকমতপ তনৈিৈং সািৈং কুমষাঃ, িদা এর্াঃ সেষবশ্রষ্ঠাঃ পবৈাপকাৈাঃ । অদযবত্ব িু 
কসযাতপ কৃবি মনত্রদানং, কসযাতপ কৃবি েৃক্কসয ো দানং সেষমবনাহৈাঃ লাভপ্রদাঃ পবৈাপকাৈাঃ 
। স্বশৈীৈসয হাতনং ন কৃত্বা েযং ৈক্তদাবনন কসযাতপ প্রাণানাং ৈিাং কিুষ ং শকু্নমাঃ । 
অিাঃ অস্মাতভাঃ অতপ সদা পবৈাপকাৈাঃ কৈণীয়াঃ । িসয মানেসয র্জীেনং তধক্ যাঃ 
পবৈাপকাৈং ন কবৈাতি । েিষ মাবন কাবলঽতপ ভাৈিেবর্ষ পবৈাপকাৈসয সুপ্রতেিাতন 
তনদশষনাতন । অবনন এে র্জগিাঃ অভুযদয়াঃ । শাতন্তাঃ সুখ্ং চ েবধষবি । অি এে ভগেিাঃ 
মেদেযাসসয তের্বয় মহাভাৈবি কেযবি যৎ - 

‘অষ্টাদশপুৈাবণর্ু েযাসসয েচনদ্বয়ম্ । 

পবৈাপকাৈাঃ পুণযায়, পাপায় পৈপীডনম্ ।।’ 

*** *** *** 
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পাঠাগারসয উপর াকগতা 

অননযা ভট্টাচাযষাঃ (িৃিীয়ের্ীয়া) 

 

পাঠাগাৈং তহ জ্ঞানাগাৈম্ । েন্াঃ তহ অস্মাকং শাশ্বিাঃ েেুাঃ । পৈন্তু েয়ং তেতেধান্ 
েন্ান্ মক্রিুমসমেষাাঃ । অিাঃ েন্াগাৈসয উপবযাতগিা । পাঠাগাবৈ তেতেধাাঃ েন্াাঃ, পত্র-

পতত্রকাাঃ চ সতন্ত । িত্র গত্বা ছাত্রাাঃ জ্ঞানং লভবন্ত । তশিাতেস্তাবৈ অতপ অসয উপবযাতগিা 
অতস্ত । অধুনা পাঠকােষং োবমর্ু, র্জনপবদর্ু, সবঙ্ঘর্ু চ েহূতন েন্াগাৈাতণ িাপযবন্ত । 

অস্মাকং মহাতেদযালবয় অতপ একং তেশালং েন্াগাৈমতস্ত । ইদবমে জ্ঞানসয আকৈম্ । অত্র 

েন্ানাং স্নািকস্তৈানুসাবৈণ তের্য়তভতিকতেভাগাঃ তক্রয়বি । অিাঃ েন্চয়বন ন কাতপ  

সমসযা । েযবমতভাঃ েরন্াঃ প্রভূিমুপকৃিাাঃ । 

অতপ চ অত্র েহবগাবয়ন্দাকোাঃ, সৈসৈচনাতন, উপনযাসাাঃ, নাটকাতন প্রভৃিীতন সতন্ত । 
এবিন অস্মাকং কালাঃ মবনাৈঞ্জবনন অতিোতহিাঃ । অত্র অবনকাাঃ পত্র-পতত্রকাাঃ 
সংোদপত্রাতণ অতপ সতন্ত । এবিন েয়ং মদশ-তেবদশসয সকলসংোদান্ জ্ঞািুং শকু্নমাঃ । ইদং 
েন্াগাৈমস্মাকং সম্পৎ । 

*** *** *** 
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সংসৃ্কতভাষায়াঃ মহত্ত্বম্ 

মৃন্ময়ী মেৈা (িৃিীয়ের্ীয়া) 

 

ভার্া অস্মাকং মনসাঃ ভােসু্ফটনায় েযেতিয়বি । অমৈবকাবশ ভার্াস্বরূপমুচযবি যৎ - 

ব্রাহ্মী িু ভাৈিী ভার্া গীেষাোণী সৈস্বিী । েযাহাৈ উতক্তলষতপিং ভাতর্িং েচনং েচাঃ ।। 

সংসৃ্কিভার্া অতখ্লতেশ্বসয োঙ্মবয়র্ু প্রাচীনিমা ভার্া তেদযবি । প্রাচীরনাঃ ঋতর্তভমুষতনতভশ্চ 
ভার্াগিবদার্পতৈষ্কাবৈণ অপশব্দাতদবদার্োৈবণন যা পতৈষৃ্কিা ভার্া েযেহাৈভূতমমানীিা শসে 
সংসৃ্কিভার্া ইতি নাম্না সবম্বাধযবি । অি এে দতণ্ডনা উক্তং – ‘সংসৃ্কিং নাম শদেী 
োগনোখ্যািা মহতর্ষতভাঃ’ ইতি । মসয়ং ভার্া ভাৈিীয়ানাং প্রাণরূতপণী সৎপেপ্রদতশষনী 
আচাৈতেচাৈপ্রদতশষনী কিষ েযাকিষ েযবোতধনী চ । 

ভাৈিের্ষসয সমস্তমতপ প্রাচীনং োঙ্ময়ং সংসৃ্কিভার্ামাতশ্ররিযে তেৈার্জবি । তনতখ্লমতপ 
শেতদকং োঙ্ময়ং, ৈামায়ণং, মহাভাৈিং, পুৈাণাতদস্মৃতিশাস্ত্রাতণ, দশষনাতন, কােযাতন, 
মহাকােযাতন, নাটকাতন, গদযকােযাতন, গীতিকােযাতন, আখ্যানসাতহিযং, নীতিেন্াদয়শ্চ 
সংসৃ্কিভার্ায়াবমে উপলভযবি । ৈামায়ণকাবল মহাভাৈিকাবল চ সংসৃ্কিভারর্ে 
মলাকেযেহাবৈাপবযাতগনী ভার্া অভূতিতি পাশ্চারিযৈতপ তনতেষোদং স্বীতক্রয়বি । মযাব্ডানল্-
কীথ্-তেন্টাৈনীজ্-ডায়সন্-প্রভৃিয়াঃ পাশ্চািযতেদ্বাংবসাঽতপ ন মকেলং পুৈাকাবল এে অতপিু 
অদযােতধ সংসৃ্কিভার্ায়াাঃ সর্জীেত্বং সাধয়তন্ত ।  

তেশ্বসয প্রাচীনিমায়াাঃ সংসৃ্কবিাঃ সভযিায়াশ্চ যোেষজ্ঞানায় একবমে সাধনং সংসৃ্কিম্ । 
তেশ্বসংসৃ্কবিাঃ আধাৈতশলা সংসৃ্কিোঙ্মবয় প্রাপযবি । সংসৃ্কবি জ্ঞান–তেজ্ঞান-কলা-সংসৃ্কতি-
ধমষ-দশষনােষশাস্ত্র–েযাকৈণ-কােযশাস্ত্রায়ুবেষদাতদ যো সুতেপুলং প্রাচীনং োঙ্ময়ং তেদযবি ন 
িােৎ অনযত্র কসযামতপ ভার্ায়াম্ । মানের্জাতিতেকাশাধযয়নােষং মূলবরািবেন ভাৈিীয়ং 
োঙ্ময়ং েীক্-সাতহিযাবপিয়া গুরুত্বমােহতি । ধমষদশষনবয়াাঃ মিবত্র সংসৃ্কিবসযাৎকর্ষপ্রকর্ষাঃ 
সেষাতিশায়ী অধযাত্মশাস্ত্রানুশীলনায় কােযিত্ত্বজ্ঞানায় নীতিিত্ত্বােবোধায় আচাৈতশিাসঙ্গ্েহায় 
সঙ্গীিনৃিযাতভনয়াতদকলানাং সূক্ষ্মাতিসূক্ষ্মজ্ঞানায় সংসৃ্কিোঙ্ময়বমে একং শৈণম্ । 

ন মকেলতময়ং ভার্া জ্ঞানতেজ্ঞানাকৈরূতপণী অতপিু প্রতিপদং মাধুযষামৃিসযন্দনী । 
কাতলদাস-মাঘ-শ্রীহর্ষ-র্জয়বদোদীনাং কােযাতন প্রতিপদং মাধুবযষাবপিাতন সঙ্গীিাত্মকাতন 
লাতলিযলতলিাতন চ সতন্ত । 

*** *** *** 
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‘Beauty lies in the eyes of the beholder’ 

মপ্রা০ সাবেৈী ৈতিিাঃ 

 

উতক্ততৈয়ং যোেষা । সা খ্লু মম দৃতষ্টাঃ, যয়া কৃষ্ণবমবঘর্ু শযামসাদৃশযং প্রতিভায়বি, 
োতৈপিবনর্ু মমঘাতিনীৈং দৃশযবি । দৃতষ্টবশ্চৎ প্রসাতৈিা িতহষ অতখ্লং ভুেনমতপ উদাৈিয়া 

এে প্রতিভাতি । দৃতষ্টবশ্চৎ সিীণষা র্জায়বি িতহষ পতৈপাশ্বষিাাঃ সবেষ এে সিীণষিয়া প্রতিভাতন্ত 
। অিাঃ কেং িোয়ং তনন্দুকাঃ ? কবৈানাকাবল চিুতদষতশ ত্রাতহৈেং তেকীৈতি । েতন্দদশা 
অস্মাকং র্জনর্জীেনং স্তব্ধপ্রায়মকবৈাৎ । স্বাভাতেকী র্জীেনযাত্রাতপ েযাহিা অভেৎ । তকন্তু 
তকমস্মাকং প্রশ্বাসাঃ তনরুিাঃ সঞ্জািাঃ ? তকং েয়ং সকলকমষগতিং তেহায় অতিমাৈীভবয়ন 
প্রকতম্পিাাঃ সন্তাঃ গৃহরুিাাঃ র্জািাাঃ ? মনাবদতি সূযষাঃ ? চরাঃ নিত্রাাঃ তকং তনশাগগনং ন 
আবলাকয়তন্ত ? োিাঃ তকং ন প্রেহতি ? আপতিবি আপৎকাবল প্রােতমকীং 
তেমূঢ়িামতিক্রময তশিাবিবত্র কাযষবিবত্র সেষত্র তেক্লো েযেিাতপ আৈভযবি । ছাত্রতশিকবয়াাঃ 
সম্মুখ্পঠনপাঠনং তনরুিমধুনা, তকন্তু তশিাধাৈা ন স্তব্ধিাং গচ্ছতি । আন্তর্জষ াতলকমাধযবমন 
মযন মকনাতপ প্রকাবৈণ পাঠক্রমং সচলং ক্রন্তুকামাাঃ সবেষ েয়ং মচষ্টামবহ । অতপ চ 
আধুতনবক অতিদ্রুিসমবয় পতৈোৈসদসযাাঃ মস্ব মস্ব কমষতণ তনিৈাং তনৈিাাঃ সন্তাঃ যদা 
পৈস্পবৈণ সহ োকযালাপসয সময়ং ন আপ্নুেতন্ত, িদা আপৎরূবপণ আপতিবি অতপ অতস্মন্ 
ল্ডাউবন মি পৈস্পবৈর্াং সুখ্দুাঃখ্াতদকং তনশময তনশাময চ পাৈস্পতৈকং সম্পকষ মুষ্ণং 
সর্জীেং চ কিুষ ং শকু্নেতন্ত । িতহষ ‘কবৈানা অতভশাপাঃ – েয়ং সবেষ তেনাশং গচ্ছামাঃ’ 
মকেলতমবিযেংতেধয়া হিাশয়া কুতচন্তয়া র্জর্জষ তৈিাাঃ ন সন্তাঃ, অসয আপৎকালসয তেরুবি 
ইতিোচকদৃষ্টযা সতম্মতলিক্রবমণ সুৈিাতেতধমনুসৃিয প্রতিবৈাধং ৈচয়ামাঃ, স্বিং ভোমাঃ স্বিং 
ৈিামাঃ ইতি অঙ্গীকাৈাঃ েহণীয়াঃ শুভােসৈসয প্রিীিা চ কৈণীয়া অধুনা । 

*** *** *** 
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 ঋবেদসয মদেীসূক্তম্ 

মপ্রা সঙ্ঘতমত্রা মুখ্র্জী 

 

ঋবেদসয দশবম মণ্ডবল েিষ বি আবর্ষচং মদেীসূক্তম্ । অমৃ্ভণসয মহবর্ষাঃ দুতহিা োঙ্গ্নাম্নী ব্রহ্ম 
তেদুর্ী । সা এে অসয সূক্তসয ঋতর্াঃ । সা তহ তেশ্বপ্রপঞ্চসয কত্রীস্বরূপা । ‘অহম্’ ইতি 
পদপ্রবয়াবগণ আত্মস্তুতিমূলকং সূক্ততমদমাধযাতত্মকসূক্ততমতি সুতেতদিম্ । সতচ্চৎসুখ্াত্মকাঃ 
সেষগিাঃ পৈমাত্মা তহ সূক্তসয মদেিা । 

দাশষতনকিত্ত্বসমৃিং সূক্ততমদং ঋরেতদকযুবগ নাৈীণাং প্রাজ্ঞমনীর্াং সমুবঘার্য়তি । শেতদকনাৈী 
খ্লু ব্রহ্মোতদনী আসীৎ । ব্রহ্মজ্ঞানসম্পন্না সা োবেেী ভেতি সেষসয র্জগিাঃ  
আধাৈভূিা । িসযা মতহমা অপাৈাঃ । সা রুদ্র-েসু-আতদরিযাঃ তেশ্ববদরোঃ চ সাধষং 
তেচৈতি । পাতেষেং েস্তু সকলং োবেেযাাঃ অধীনমতস্ত । ব্রহ্মতেদুর্ী োক্ তহ মদোনাং 
ধাৈকা । পৈমাত্মনা সহ িাদাত্মযমনুভেন্তী সা ত্বষ্টাৈং পূর্ণং ভগং চ ধাৈয়তি । হতেষ্মবি 
য়র্জমানায় সা দ্রতেণং দদাতি । সা উবঘার্য়তি য়ৎ ‘অহং ৈােী সঙ্গমনী েসূনাম্’ ইতি । 
অস্মাকং তৈর্জাভষ -েযাি ইতি নামকসয ৈাতেয়সঞ্চয়ভাণ্ডাৈসয মূলমন্ত্রং ভেতি । মদোাঃ অতপ 
োবেেযাাঃ স্তুতিং কুেষতন্ত । তচতকিুর্ী োবেেী তহ য়জ্ঞাহষ াণাং মুখ্যা ভেতি । 

যাঃ এে পশযতি, যাঃ এে শৃবণাতি চ যাঃ অন্নমতি চ – সবেষ র্জনাাঃ োবেেযাাঃ কৃপয়া তহ 
িবদে কাযষং কিুষ ং সমেষাাঃ ভেতন্ত । োবেেী তহ আত্মনাঃ ইচ্ছয়া পুরুর্ং ব্রহ্মাণং ঋতর্ং 
িো সুবমধাং কবৈাতি । সমেং র্জগৎ িয়া পতৈেযাপ্তং, সা তহ ভেতি র্জগৎকাৈণস্বরূপা । 
অসয পৈমাত্মবনা মূতনষ সমুবদ্র োবেেযাাঃ উৎপতিাঃ । িতস্মন্ অিু েযাপনমীডাসু ধীেৃতির্ূ 
মবধয যদ্ ব্রহ্মরচিনযং িবদে তহ িসযাাঃ কাৈণম্ । আকাবশ, অন্তৈীবি িো িবল চ র্জবল 
চ অরদ্বিস্বরূপা োবেেী ঋরেতদকানাং মদেীর্ূ অনযিমা । সূক্তসয অতন্তবম মবন্ত্র োবেেযা 
অঙ্গীতক্রয়বি যৎ - 

‘অহবমে োি ইে প্রোমযাৈভমাণা ভুেনাতন তেশ্বা । 

পবৈা তদো পৈ এনা পৃতেরেয িােিী মতহনা সংেভূে ।।’ ইতি 

*** *** *** 
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জননী কালী 
স্বামী তেবেকানন্দাঃ 

 

(১৮৯৮ খ্রীষ্টাব্দসয তসিম্বৈমাবস স্বামী শ্রীনগৈং তশকাৈায়াবনন একাকী ভ্রমন্ আসীৎ । 
িত্র একদা গভীৈধযানােিায়াং সাঃ ইমাং কতেিাং তলতখ্িোন্ । মলখ্নাবন্ত িসয 
ভােসমাতধাঃ ।) 

 

তেনষ্টাস্তাৈকাস্সতন্ত, র্জলধৈা মমঘােৃিাাঃ, 

সু্ফৈণং মুখ্ৈং ধ্বান্তং, মঘার্ঘূণষনমারুবি 

তনয়ুিমির্জীো শে – সদযাঃ কাৈাগৃহমুক্তাাঃ - 

িরুমূলাতন সম্পীডয, সেষমাগষং িু মার্জষ ন্তাঃ, 

অণষেস্তু কতলয়ুবক্তা, নগভঙ্গাাঃ সমুতিিাাঃ । 

সূতচবভদযনভাঃ প্রাপ্তং – মতলনিা িণদুযবিাঃ ।। 

প্রকাশয়তি সেষত্র ছায়াাঃ তকল সহরশাঃ । 

কলুর্াতসিনাশসয – তকৈবিাঽতৈষ্টদুাঃখ্ঞ্চ, 

নৃিযবিা হর্ষমবিন; মািবৈতহ ত্বমাব্রর্জ ! 

য়িস্ত্রাবসা ভেন্নাম ! মৈণং িু িোসোঃ, 

প্রবিযকঞ্চ চলৎপদং নাশয়তি তেশ্বং সদা, 

সেষহন্ত্রী সময়েং ! মািবৈতহ ত্বমাব্রর্জ ! 

কস্তু তেপবনস্নহং কুযষাদাতলঙ্গতি চ সংতিতিং, 

নৃিযিুযদ্দলনলাবসয, আব্রর্জতি িু িমাম্বা ।। 
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